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Nijmegen, 19 augustus 2009

Geachte heer Vesseur,

In antwoord op uw brief van 4 augustus 2009 kenmerk 09-184731/16085/JV/wm, kan ik u
het volgende antwoorden.

Uw vraag betreft de informatie rondom de Miragel plombes.

Miragel plombes zijn gebruikt gedurende de periode van ongeveer 1989-1996 bij patiénten
met een netvliesloslating. Na 5-10 jaar kunnen Miragel plombes door zwelling als gevolg van
instabiliteit van het materiaal, problemen veroorzaken. Deze zwelling kan klachten geven:
roodheid, drukgevoel, soms verplaatsing van de bulbus of oogbewegingsstoornissen.

De informatie brief, die op advies van de vitreoretinale werkgroep van het NOG is opgesteld,
werd op 10 juli 2009 verstuurd aan alle leden van het NOG. Het NOG bestuur heeft tevens
cen informatiebrief gestuurd naar sommige ziekenhuisdirecties en een informatietekst op het
openbare deel van onze website geplaatst.

In de brief adviseerden wij onze leden om alert te zijn op problemen met de Miragel plombes
en patiénten bij klachien of bij vragen, te verwijzen naar een (academisch) centrum ter
verdere beoordeling. Er werd niet geadviseerd patiénten op te roepen.

In de brief werd niet specifiek aangegeven dat de Miragel plombes verwijderd moeten
worden, omdat dat ter beoordeling is aan de oogarts in het centrum. Het is bekend uit de
literatuur dat het verwijderen van plombes ook complicaties (6%) kan geven (recidief ablatio,
perforatio bulbi).

Het advies aan de oogarts luidt nu:
Als een patiént geen klachten heeft:
- patiént kan ten alle tijden verwezen worden naar een academisch centrum.
- op individuele basis kan dan bekeken worden of operatie risico’s opwegen tegen de
risico’s van afwachten.
- patiént moet worden geinformeerd over de mogelijke complicaties. Hierbij wordt
patiénten geadviseerd zich onder (jaarlijkse) controle van een oogarts te plaatsen,
voorzover dit nog niet het geval is.

Als patiént wel klachten heeft:
- Verwijzing naar een academisch centrum ter beoordeling.

Hierbij verwacht ik al uw vragen beantwoord en verduidelijkt te hebben. Mochten er nog
vr;%ep overblijvgn dan ben ik uiteraard graag bereid die te beantwoorden.
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